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上帝在任何事上都有主權，
不管是好事或是壞事
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約伯的苦難
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背誦經文

希伯來書 11:1 & 6

11:1信就是所望之事的實底，是未見之事
的確據。

11:6人非有信，就不能得神的喜悅；因為
到神面前來的人，必須信有神，且信他賞
賜那尋求他的人。



好事會發生在好人的身上嗎？



複習

誰可簡單的解釋巴別塔和洞穴人事件的關聯？

隨著人們四處遷移，他們到處尋找能躲避的地
方——洞穴就是個很好的選擇。他們也用手邊
能找到的材料製作工具，直到能夠建立城市並
重新取得那些在人們分散時失傳的技術。



複習

根據巴別塔故事的描述，地球上有多少
個種族？你有什麼聖經的根據？

人類只有一個種族——就是人族。《使徒
行傳》17章26節和《創世記》3章20節都
支持這個觀點，而且我們知道當時只有
八個人上了方舟來重新繁衍地球上的人
類。



約伯記 1:1–2

1:1烏斯地有一個人，名叫約伯；那人完
全正直，敬畏神，遠離惡事。

1:2他生了七個兒子，三個女兒。



約伯記 1:3–4

1:3他的家產有七千羊，三千駱駝，五百對
牛，五百母驢，並有許多僕婢。這人在東方
人中就為至大。
1:4他的兒子按著日子，各在自己家裡設擺
筵宴，就打發人去請了他們的三個姐妹來，
與他們一同吃喝。



約伯記 1:5

1:5筵宴的日子過了，約伯打發人去叫他們
自潔。他清早起來，按著他們眾人的數目
獻燔祭。因為他說：“恐怕我兒子犯了罪，
心中棄掉神。”約伯常常這樣行。



約伯記 1:6–7

1:6有一天，神的眾子來侍立在耶和華面
前，撒但也來在其中。
1:7耶和華問撒但說：“你從那裡來？”撒
但回答說：“我從地上走來走去，往返而
來。”



約伯記 1:8–9

1:8耶和華問撒但說：“你曾用心察看我
的僕人約伯沒有？地上再沒有人像他完
全正直，敬畏神，遠離惡事。”

1:9撒但回答耶和華說：“約伯敬畏神豈
是無故呢。



約伯記 1:10–11

1:10你豈不是四面圈上籬笆圍護他和他的
家，並他一切所有的嗎？他手所作的都蒙
你賜福；他的家產也在地上增多。
1:11你且伸手毀他一切所有的，他必當面
棄掉你。”



約伯記 1:12

1:12耶和華對撒但說：“凡他所有的都在
你手中，只是不可伸手加害於他。”於是
撒但從耶和華面前退去。



約伯記 1:13–15

1:13有一天，約伯的兒女正在他們長兄的
家裡吃飯喝酒，
1:14有報信的來見約伯說：“牛正耕地，驢
在旁邊吃草，
1:15示巴人忽然闖來，把牲畜擄去，並用
刀殺了僕人；惟有我一人逃脫，來報信給
你。”



約伯記 1:16–17

1:16他還說話的時候，又有人來說：“神
從天上降下火來，將群羊和僕人都燒滅了
；惟有我一人逃脫，來報信給你。”

1:17他還說話的時候，又有人來說：“迦
勒底人分作三隊，忽然闖來，把駱駝擄去
，並用刀殺了僕人；惟有我一人逃脫，來
報信給你。”



約伯記 1:18–19

1:18他還說話的時候，又有人來說：“你的
兒女正在他們長兄的家裡吃飯喝酒，
1:19不料有狂風從曠野颳來，擊打房屋的
四角，房屋倒塌在少年人身上，他們就都
死了；惟有我一人逃脫，來報信給你。”



約伯記 1:20–22

1:20約伯便起來，撕裂外袍，剃了頭，伏
在地上下拜，
1:21說：“我赤身出於母胎，也必赤身歸回
。賞賜的是耶和華，收取的也是耶和華；
耶和華的名是應當稱頌的。”

1:22在這一切的事上，約伯並不犯罪，也
不以神為愚妄。〔或作“也不妄評神”〕。



約伯記 2:1–2

2:1又有一天，神的眾子來侍立在耶和
華面前，撒但也來在其中。
2:2耶和華問撒但說：“你從那裡來？”

撒但回答說：“我從地上走來走去，往
返而來。”



約伯記 2:3–4

2:3耶和華問撒但說: “你曾用心察看我的僕
人約伯沒有? 地上再沒有人像他完全正直，
敬畏神，遠離惡事。你雖激動我攻擊他，無
故的毀滅他，他仍然持守他的純正。”

2:4撒但回答耶和華說：“人以皮代皮，情願
捨去一切所有的保全性命。



約伯記 2:5–6

2:5你且伸手傷他的骨頭和他的肉，他
必當面棄掉你。”

2:6耶和華對撒但說；“他在你手中，
只要存留他的性命。”



約伯記 2:7–8

2:7於是撒但從耶和華面前退去，擊
打約伯，使他從腳掌到頭頂長毒瘡。
2:8約伯就坐在爐灰中、拿瓦片刮身
體。



約伯記 2:9–10

2:9他的妻子對他說：“你仍然持守你的純
正嗎？你棄掉神，死了罷。”

2:10約伯卻對他說：“你說話像愚頑的婦
人一樣。噯！難道我們從神手裡得福，不
也受禍嗎？”在這一切的事上，約伯並不
以口犯罪。



約伯記 38:1–4

38:1那時耶和華從旋風中回答約伯說：
38:2 “誰用無知的言語使我的旨意暗昧不
明？
38:3你要如勇士束腰；我問你，你可以指
示我。
38:4我立大地根基的時候，你在哪裡呢？
你若有聰明，只管說吧！



約伯記 38:5–7

38:5你若曉得就說，是誰定地的尺度？
是誰把準繩拉在其上？
38:6地的根基安置在何處？地的角石是
誰安放的？
38:7那時，晨星一同歌唱，神的眾子也
都歡呼。



約伯記 40:3–5

40:3於是約伯回答耶和華說：
40:4 “我是卑賤的！我用甚麼回答你
呢？只好用手摀口。
40:5我說了一次，再不回答；說了兩
次，就不再說。”



約伯記 42:1–3

42:1約伯回答耶和華說：
42:2 “我知道你萬事都能做，你的旨意
不能攔阻。
42:3誰用無知的言語使你的旨意隱藏呢
？我所說的是我不明白的；這些事太奇
妙是我不知道的。



約伯記 42:4–6

42:4 “求你聽我，我要說話；我問你
，求你指示我。
42:5我從前風聞有你，現在親眼看
見你。
42:6因此我厭惡自己 〔自己或作我的言語〕，

在塵土和爐灰中懊悔。”



雅各書 5:11

5:11那先前忍耐的人，我們稱他們是有
福的。你們聽見過約伯的忍耐，也知道
主給他的結局，明顯主是滿心憐憫，大
有慈悲。



羅馬書 8:28–29

8:28我們曉得萬事都互相效力，叫
愛 神的人得益處，就是按他旨意
被召的人。
8:29因為他預先所知道的人，就預
先定下效法他兒子的模樣，使他兒
子在許多弟兄中作長子。



羅馬書 8:30

8:30預先所定下的人又召他們來；所
召來的人又稱他們為義；所稱為義的人
又叫他們得榮耀。



瞭解苦難

上帝的屬性如何幫助你相信神讓萬事
互相效力叫愛神的人得益處。

How have some of these attributes of God helped you trust 
that God is working all things together for good? 



討論問題 1

看到約伯所面臨的試煉，如果有人跟你說你生活
中的困難或者你正面對的疾病是因為你還有罪沒

有悔改，你會怎麼回應這種說法？

In light of the trials Job faced, how would you respond to someone 
who made the claim that trials in your life or an illness you are facing 

is the result of sin you have not repented of? 



討論問題 2
有些人會聲稱約伯不是真實存在的人物，只不
過是詩歌中幫助我們理解苦難的一個角色。雅
各書五章十一節如何能用來改正這種誤解呢？

Some people would claim that Job was not a real person, but simply 
a character in a poem that helps us understand suffering. How 

could James 5:11 be used to correct this misunderstanding?



討論問題 3

從神在幕後掌管撒但行為的這件事，我們能得到
什麼安慰呢？

What comfort can we draw from the behind-the-scenes look at the 
authority God exercises over Satan’s actions? 



討論問題 4

這種對情況的看法，跟那些相信因果報應、命
運、機緣巧合，或者「善有善報、惡有惡報」

這種道理的人有什麼不同？

How does this view of circumstances differ from those who believe 
in ideas like karma, fate, chance, or the general principle that what 

goes around comes around? 



討論問題 5

你從今天的課程中吸取了哪些真理能夠在接下
來一週面對各種挑戰時付諸實踐？

What truths have you drawn from our lesson today that you can put 
into practice as you face various trials throughout the next week? 


